Jidelnicek 16. 12. —20. 12. 2024

Svadina

Polévka

Hlavni jidlo

Odpoledni svadina

Chleb s mdslem a (mnenym

Dynovd krémovd

Bulgur rizoto s ¢ervenou

Jableiny koldg

seminkem / ramou (obsahuje: 9) ¢otkou, mix saldat, most s drobenkou, kakao / rostl.
P d v Il a pldatkem tofu, (obsahuje: 1) kakao, ¢aj
onaeli zelenina, ¢aj (obsahuje: 1,6,7)
(obsahuje: 1,6,7)
Ryiovd kase Koprovd Téstoviny s dusenou Chleb s tvarohovou
s brusinkami a ovocnym s bramborem zeleninou a hlivou pomazankou Budapest /
f Vs rozvarem, (obsahuje: 9) ustrienou, hlavkovy saldt, rostl. pomazankou,
UTe r‘y mléko / rostl. mleko, caj caj taj

(obsahuje: 6)

(obsahuje: 1,9)

(obsahuje: 1,6,7)

Streda

Jablko, bandn,
mandarinka, kiehkRy
pldtek, madle, susené
svestky, ¢aj
(obsahuje: 8)

Zeleninovd s kukurici

(obsahuje: 9)

Ryie s kvétdkem
na paprice s rostlinnou
smetanou a uzenym
tempehem, ledovy saldt, ¢aj
(obsahuje: 1,6,9)

Chléb s pomazdnkovym
mdslem / rostl.
pomazdankou Patifu,
mléko / rostl. mleko, ¢aj
(obsahuje: 1,6,7)

Ctvrtek

Narozeninovy dort
se slehatkou a ovocem
(susené ovoce),
kakao / rostl. varianta
(obsahuje: 1,6,7)

Rajskd
(obsahuje: 9)

Bramborovd kase
se zelideky
a sluneinicovymi seminky,
rajatovy saldt, ¢aj
(obsahuje: 1,6,7)

Celozrnnd houska
s mdslem a strouhanym
tvarohem / s ramou
a strouhanym tofu syrem,
zelenina, ¢aj
(obsahuje: 1,6,7)

Patek

Houska s paiitkovou
rostlinnou pomazdnkou
z tofu, zelenina, ¢aj
(obsahuje: 1,6)

Cuketovd krémovd

(obsahuje: 9)

Kuskus se zelenymi
fazolkami na rostlinné
smetané s tofu, hldvkovy
saldt, most
(obsahuje: 6,9)

Chléb s mdslem a ovocnym
diemem, ovoce,
mléko / rostl. mleko, ¢aj
(obsahuje: 1,6,7)

Zmeéna jidelnicku vyhrazena.

Pitny rezim je zajiStén téz ve tridach.




