Jidelnicek 9. 12. — 13. 12. 2024

(obsahuje: 7,6)

(obsahuje: 9)

Svadina Polévka Hlavni jidlo Odpoledni svadina

Bily jogurt / rostl. jogurt, Zeleninovd Zeleninové rizoto s hnédou coclkou, | Chléb s pomazdnkovym mdslem

vz krehké misli, susené pismenkova ledovy saldt, a pazitkou / rostl. pomazdnka
Pondel | ovoce, ¢aj (obsahuje: 1,9) ¢aj, most s pazitkou, zelenina, ¢aj

(obsahuje: 1,6,7)

Utery

Jablko, pomerang,
hroznové vino, mix orechy,
krehky platek, ¢aj
(obsahuje: 0)

Cizrnovd
(obsahuje: 9)

St'ouchané brambory s jarni
cibulkou, pe¢end dyné s balkdnskym
syrem / tofu, zelny saldt s ¢ervenou

paprikou, ¢aj, ovocnd $t'dva

(obsahuje: 6,7)

Houska s mdslem a platkovym
syrem / s ramou a rostl.
platkovym syrem, zelenina,
mléko / rostl. mléko
(obsahuje: 1,6,7)

Streda

Narozeninovy dort
se slehackou a ovocem
(susené ovoce) / rostl.

varianta, ¢aj
(obsahuje: 1,7)

Zeleninovy bors¢
(obsahuje: 9)

Téstoviny s duSenym hldavkovym
zelim a uzenym tempehem,
mix saldt, ¢aj
(obsahuje: 1,6,9)

Celozrnna houska s tvarohovou
pomazdnkou / rostl.
pomazdnkou Patifu, zelening,
¢aj
(obsahuje: 1,7)

Ctvrtek

Chléb se zeleninovou
rostlinnou pomazdnkou
s ¢ervenou ¢ockou,
zelenina, ¢aj
(obsahuje: 1)

Brokolicovd
krémovad
(obsahuje:9)

Kuskus s dusenou zeleninou a tofu,
mix saldt s baby $pendtem, ¢aj
(obsahuje: 1,6,9)

Krupicovad kase s medem
a skorici, susené ovoce /
rostl. varianta,
kakao / rostl. kakao, ¢aj
(obsahuje: 1,6,7)

Patek

Chléb se syrovou
pomazdnkou z mozzarelly
/ s tofu pomazdnkou,
zelenina, ¢aj
(obsahuje: 1,6,7)

Polévka
ze zeleného hrdsku
(obsahuje: 1,9)

Bramborovy gulds
se zelenymi lusky,
¢aj
(obsahuje: 1,6,9)

Vanilkovy pudink, / rostl.
varianta, bandn,
¢aj
(obsahuje: 6,7)

Zména jidelnicku vyhrazena.

Pitny rezim je zajiStén téZ ve tridach.




