Jidelnicek 14. 10. — 18. 10. 2024

Svadina

Polévka

Hlavni jidlo

Odpoledni svacina

Pondéli

Vegan polentovd kase
s ovochym rozvarem,
¢aj
(obsahuje: 6)

Rajska polévka s ryzi

(obsahuje: 9)

Kukuricné téstoviny s tofu

se zeleninou, ledovy saldt, ¢aj

(obsahuje: 1,6)

Chléb s mdslem / ramou,
zelenina, mléko / rostl.
mléko
(obsahuje: 1,6,7)

Utery

Houska, pomazdnka
ze zeleninového tofu,
zelenina, ¢aj
(obsahuje: 1,6)

Colkovd z Eervené
¢oCky s mrkvi
(obsahuje: 9)

Dusena ryze, Spendt
po bengdlsku, mix saldt, caj
(obsahuje: 0)

Jahodovy pudink s bandnem
/ vegan varianta,
¢aj
(obsahuje: 6,7)

Streda

Jablko, mandarinka,
¢ervené hroznové vino,
mandle, kirehky pldtek, caj
(obsahuje: 1,7)

Cizrnova
s kokosovym mlékem
(obsahuje: 9)

Pizza s brokolici, rajcaty
a kukurici, okurkovy salat,
most
(obsahuje: 1,7)

Celozrnné houska s mdslem
a platk. syrem / s ramou
a tofu platkem,
mléko / rostl. mléko, ¢aj
(obsahuje: 1,6,7,11)

Ctvrtek

Tvarohova pomazanka
s pazitkou, celozrnna
houska, zelenina, ¢aj
(obsahuje: 1,7,11)

Zeleninovy krém
(obsahuje: 9)

Segedinsky gulds ze seitanu
s rostl. smetanou, houskovy
celozrnny knedlik, ¢aj
(obsahuje: 1,6)

Ovocny kola¢ s hruskami
a vegan zmolenkou,
kakao / rostl. kakao

(obsahuje: 1,6)

Patek

Teplé mléko s cornflakes /
rostl. mléko, susené ovoce,
¢aj
(obsahuje: 6,7)

Kroupovd s uzenym
tofu
(obsahuje: 1,6)

Mrkvové placky se
slune¢nicovymi seminky,
bramborova kase,
saldt ¢inské zeli, ¢aj
(obsahuje: 1,7)

Vegan pomazdnka
z Cervené repy, chléb,
zelening, ¢aj
(obsahuje: 1,6)

Zména jidelnicku vyhrazena.

Pitny rezim je téz zajiStén ve tridach.




