Jidelnicek 2. 9. - 6. 9. 2024

Svadina

Polévka

Hlavni jidlo

Odpoledni svacina

Pondéli

Polenta s malinami,
¢aj
(obsahuje: 0)

Bramboracka
(obsahuje: 1,6,9)

RyZe s guldskem, mix saldt,
voda s citrénem
(obsahuje: 6,9)

Chléb, mdslo a platkovy
syr / rama a rostl. syr,
zelenina, ¢aj
(obsahuje: 1,7)

Utery

Jablko, vodni meloun,
hroznové vino, mix
orechy, krehky platek
(obsahuje: 8)

Colkovd z hnédé &olky
(obsahuje: 6,9)

Bramborovad kase, pecend
cuketa, zelny saldt s ¢ervenou
paprikou, ovocnd $t'dva
(obsahuje: 1,9)

Tofu pomazdnka, celozrnna
houska, zelenina,
¢aj
(obsahuje: 1,6,11)

Streda

Pomazdnkové madslo,
celozrnna houska,
zelenina, mléko, ¢aj
(obsahuje: 1,7,11)

Polévka z ¢ervené repy
s kokosovym mlékem
a dyfovymi seminky

(obsahuje: 9)

Zeleninové pohankové rizoto
se zampiony, rajcatovo-
-okurkovy saldt, ¢aj
(obsahuje: 9)

Pomazdnka z ervené
¢oCky, chléb, zelenina,
¢aj
(obsahuje: 1)

Ctvrtek

Chléb s maslem / ramou,
zelenina,
¢aj
(obsahuje: 1,7)

Zeleninovd krémova
polévka
(obsahuje: 9)

Téstoviny s rajéatovou
omackou, syr eidam / rostl.
syr, mix saldt s baby Spendtem
(obsahuje: 1,7)

Vegan makovec
se Svestkami,
kakao / rostl. kakao, ¢aqj
(obsahuje: 1,7)

Patek

MIléko / rostl. mléko
s kukuri¢ nymi lupinky
(obsahuje: 6,7)

Brokolicova s ryzovymi
vlo€ kami
(obsahuje: 9)

Kuskus s dusenou mrkvi
a uzenym tempehem,
hldvkovy saldt, ¢aj
(obsahuje: 1,7)

Pomazdnka Budapest’,
celozrnnd houska,
zelenina, ¢aj
(obsahuje: 1,7,11)

Zména jidelnicku vyhrazena.

Pitny rezim je téz zajiStén ve tridach.




